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MASTER 2 IFAPS en Formation Continue 
 
Objectif et public :  
Le parcours de Master IFAPS est proposé aux professeurs d’EPS désireux de parfaire leur formation universitaire. 
L’objectif du Master est de former des professionnels dans les domaines de la conception, du pilotage, de la mise en 
œuvre, voire de l’expertise et de la supervision des programmes d’intervention en APS à des fins éducatives. Il 
articule des connaissances scientifiques, didactiques et professionnelles pour éduquer en et par les Activités 
Physiques et Sportives (APS). 
La formation est conçue pour des salariés ; le principe est de permettre un engagement dans un parcours 
universitaire de Master 2 en parallèle d’une activité professionnelle. 
Le Master 2 permet d’asseoir et d’interroger les pratiques professionnelles des enseignants d’EPS. Il développe des 
compétences diversifiées en pratique et technologie des APS, en didactique des APS et de l’EPS. Il vise également 
l’acquisition de connaissances relatives aux sciences biologiques et humaines à maîtriser dans le cursus STAPS. Par 
ailleurs, il offre une préparation efficace des épreuves écrites et orales du concours externe du Capeps ou du 
concours interne de l’agrégation, de par la correspondance qui existe entre les contenus des Unités d’enseignement 
(UE) et ces concours.  
 
L’entrée en master 2 est possible pour :  

- les professeurs maîtres auxiliaires titulaires d’une maîtrise STAPS ou d’un M1 
- les professeurs certifiés 
- les professeurs agrégés 
- les professionnels titulaires d’une maîtrise ou d’un master 1 STAPS 

 
Organisation :  
Le Master IFAPS est organisé en convention avec l’Université de Lyon 1. Les enseignements sont réalisés à 
l’ILEPS (Cergy-Pontoise – 95).  
Les enseignements et la validation des UE de Master 2 sont organisés de septembre 2011 à juin 2012.  
Les enseignements des différentes UE du Master 2 sont dispensés lors de plusieurs stages (sur temps de vacances) 
et via des dispositifs de formation à distance (FOAD). Les étudiants-salariés organisent leur travail personnel en 
fonction des contraintes, échéances et modalités de validation proposées dans chaque UE. 
 
Maquette universitaire et calendrier :  
Le Master 2 est structuré en deux semestres. Chaque semestre comporte des Unités d’Enseignement (UE) qui, 
lorsqu’elles sont validées, permettent d’acquérir des crédits « ECTS » donnant lieu des équivalences européennes et 
pouvant être capitalisés (30 crédits par semestre). 
Chaque UE comporte une part variable d’enseignements qui sont réalisés à distance et/ou lors des stages à l’ILEPS 
(CF calendrier et maquette de la formation). Un mémoire de recherche à finalité professionnelle est réalisé dans le 
cadre de la formation. 
 
Inscription et financement :  
1er juillet au 15 octobre : Inscription administrative et pédagogique. 
Frais d’inscription : environ 240 euros (carte étudiant université) 
Frais pédagogiques : 1000 euros (règlement de la totalité à l’inscription ou prélèvements échelonnés). 
 
Possibilité pour les enseignants des établissements privés sous contrat d’effectuer une demande financement dans le 
cadre du plan de formation de l’établissement ou territorial (nous contacter). 
 
Contact  et demande de dossier d’inscription :  
Philippe GRAFF                                                                    Séverine GRAVELET 
Directeur des Etudes Master                                                  Secrétariat Masters et Formation continue 
Et Pôle Formation continue                                                   Tel : 01.30.75.60.54 / 01.30.75.61.14 
p.graff@ileps.org                                                                   s.gravelet@ileps.org 

 
 



MASTER 2 IFAPS – Maquette 
 Semestre 3  Master 2 IFAPS en FC 

  
Stages 
ILEPS FOAD 

 
 

UNITES D'ENSEIGNEMENTS Heures  
Dates stages 

Heures  
Dates FOAD 

UE1 Statistique 8 Toussaint 14 
Octobre à 
Décembre 

UE2 
Méthodologie et épistémologie de la 

recherche 
8 Toussaint 16 

Octobre à 
Décembre 

UE3 

Approche méthodologique de 
l'intervention dans le milieu de 

l'intervention en APS 
ou 

Approche scientifique de l'intervention 
dans le milieu de l'éducation et de la 

promotion pour la santé 

12 Toussaint 128 
Octobre à 
Décembre 

UE4 

Approche scientifique de l'intervention 
dans le milieu de l'intervention en APS 

ou 
Approche méthodologique de 
l'intervention dans le milieu de 

l'éducation et de la promotion pour la 
santé 

20 Toussaint et Noël 35 Octobre à Janvier 

UE5 
Approche didactique et managériale 

des situations et des institutions 
20 Toussaint et Noël 35 Octobre à Janvier 

  68  228  

   
Total stages + 

Foad 
296 

 
      

 Semestre 4  Master 2 IFAPS en FC 

  
Stages 
ILEPS FOAD 

 
 

UNITES D'ENSEIGNEMENTS Heures  
Dates stages 

Heures  
Dates FOAD 

UE6 

Approche méthodologique de 
l'intervention dans le milieu de 

l'intervention en APS 
ou 

Approche méthodologique de 
l'intervention dans le milieu de 

l'intervention de l'éducation et de la 
promotion pour la santé 

40 Février et Avril 100 Janvier à Juin 

UE7 Analyse de pratique -1 8 Février 36 Janvier à Juin 
UE8 Analyse de pratique -2 15 Février et Avril 37 Janvier à Juin 

UE9 

Analyse des organisations de 
l'intervention en APS 

ou 
Analyse des organisations de 
l'intervention dans le milieu de 

l'éducation et la promotion pour la 
santé 

15 Février et Avril 29 Janvier à Juin 

  78  202  

   
Total stages + 

Foad 
280 

 
 
 



 

Planning prévisionnel Master IFAPS 2 Formation Conti nue – 2011 / 2012

FOAD FOAD
+ Evaluation

Septembre Novembre Décembre JanvierOctobre Février Mars Avril Mai Juin

24 au 29 
Octobre

27 février 
au 3 mars

23 au 28
Avril 

Stage 
+ FOAD 

FOAD
FOAD

+ Evaluation
Stage 

+ FOAD

FOAD Stage 
+ FOAD

Stage 
+ FOAD

FOAD
+ Evaluation

FOAD
Stage 

+ FOAD
FOAD

Stage 
+ FOAD

FOAD
FOAD

+ Evaluation

UE9

UE8

UE7

UE6

UE5

UE4

UE3

UE2

UE1

FOAD FOAD
+ Evaluation

Stage 
+ FOAD

FOAD
Stage 

+ FOAD
Stage 

+ FOAD
FOAD

+ Evaluation

FOAD
Stage 

+ FOAD
FOAD FOAD FOAD

FOAD
+ Evaluation

FOAD
Stage

+ FOAD
FOAD

Stage 
+ FOAD

FOAD
FOAD

+ Evaluation

FOADStage 
+ FOAD

FOAD
Stage 

+ FOAD
FOAD

FOAD
+ Evaluation

Récap. Stages 
2011/2012

19 au 21 
Décembre

 


